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〜聴覚障害者対象〜
ピア・カウンセリング一日講座
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自分の話を充分に聞いてもらうここちよさを感じー
相手の話をともに聞くー

お互い話を聞きあって
自分を見つめ直してみませんか。

日　時　2014年10月18日（土）　10：30～16：30
場　所　神戸市立心身障害福祉センター３Ｆ　研修室
神戸市兵庫区水木通2-1-10
対　象　ピア・カウンセリングに関心のある聴覚障害者
参加費　無料
締切り　2014年10月3日（金）必着
主　催　自立生活センター神戸Ｂｅすけっと

共　催　全国自立生活センター協議会

お問い合わせ・お申込みはー
自立生活センター神戸Ｂｅすけっと
FAX   ： 078－641－6632　（松本まで）
E-mail：bescuit_matsumoto@yahoo.co.jp 
この度「聴覚障害者対象ピア・カウンセリング講座」を開催致します。
ピア・カウンセリングは、相手が本来、力を持っているということを信頼したもとで行います。障害の種別や程度を問わず、障害のある人が集まり、お互いに話を聞きあうという方法をとおして、自分自身の気持ちをふりかえり、自分の力に気付いていくものです。

聴覚に障害があると、まわりの人が知っていることを自分だけが知らなかったり、まわりの人に気を遣ったりして、仕事や生活の中で情報を得たり、対等な人間関係を築くことが難しかったり、孤独感や疎外感を感じることがよくあります。

そのような時、ピア・カウンセリングの場に集まり、同じ立場にいる仲間と出会い、話をすることで「自分は孤独ではない」という安心感をまず得ることができます。そして、それまで気付かなかった自分の気持ちや力を知ることができ、自分自身を見直すきっかけにもなります。

この講座では、専門的な知識や経験は必要なく、関心のある方ならどなたでも参加することができます。聴覚障害を持つ皆さんのご参加をお待ちしています。
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概　要

日　時　　2014年10月18日（土）　10：30～16：30
（受付開始10：00）　12：00～13：00　昼休み

場　所　　神戸市立心身障害福祉センター３Ｆ　研修室

（※地図参照）
対　象　　ピア・カウンセリングに関心のある聴覚障害者

定　員　　１０名※応募者多数の場合は選考となります。
参加費　　無料
締め切り　2014年10月3日（金）必着

リーダー　　松本誠（自立生活センター神戸Ｂｅすけっと）

サブ・リーダー 種池麻祐子（自立生活センターリングリング）

主　　催　　自立生活センター神戸Ｂｅすけっと

共　　催　　全国自立生活センター協議会

問合せ先・申込先　
自立生活センター神戸Ｂｅすけっと（松本迄）
ＦＡＸ：078-641-6632　ＴＥＬ：078-641-6618

E-mail ：　bescuit_matsumoto@yahoo.co.jp 

〒653-0812  兵庫県神戸市長田区長田町5-3-22 
※担当者が聴覚障害者ですので、お問い合わせ・ご連絡はできるだけ

ＦＡＸまたはＥ-ｍａｉｌ・郵送でお願いします。
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＜神戸市立心身障害福祉センター>
神戸高速新開地駅
西口より地上に上がり西へ。

兵庫税務署の西隣
神戸市兵庫区水木通2-1-10
自立生活センター神戸Beすけっと行
聴覚障害者対象ピア・カウンセリング講座　申込書
(FAX ：　０７８－６４１－６６３２)

	氏名
	
	年齢
	
	性別
	

	住所
	〒



	ＦＡＸ
	
	E-mail
	

	所属
	個人・団体（　　　　　　　　）
	ピア・カウンセリング経験
	ある（　　年　　月　　　　に参加）．なし

	あなたの普段のコミュニケーション手段についてお教えください。

1 手話　　（　　）
2 口話　　（　　）

3 補聴器　（　　）
4 筆談　　（　　）
5 その他　（　　）

	あなたが必要とするコミュニケーションサポートをお教えください。

1 手話通訳　

2 パソコンテイク・要約筆記

3 磁気ループなどによる補聴

4 その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	ご不明な点やご質問などありましたらお書きください。

その他、重複する障害をお持ちの方は、ご希望のサポートなどがありましたらおEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps10 \o\ad(\s\up 9(か),書)きください。




受講決定およびプログラム内容は、10月10日（金）までにご連絡致します。

